Jidelni listek

od 03.06.2024 do28.06.2024

Po 3.6. polévka | Polévka bramborova venkovska (A: 01,06,09)
obéd 1 Hrachova kase s cibulkou, Chléb kminovy, Okurka sterilovana - pfiloha, Ovoce, a
Makovec (A: 01,03,07,10)
Ut 4.6. polévka | Polévka Spenatova se s mazenym hraskem (A: 01,03,07) 2 d
obé&d 1 | Raznidi z vepfového masa, Bramborova kase, Salat ledovy, Napoj (A: 07,10) %@ ol
St 5.6. polévka | Polévka kvétakova (A: 01,03,07) &' 9
obéd 1 Drabezi maso na zpUsob ¢iny, DuSena ryze, Salat z Eervené fepy, Napoj (A: 06)
Ct 6.6. polévka | Polévka ¢ockova (A: 01)
obéd 1 Krati platek pfirodni, Brambory Stouchané, Salat ovocny, Napoj (A: 10)
Pa 7.6. polévka | Polévka zeleninova s bulgurem (A: 01a,07,09)
obéd 1 Pecena tarhoria s kuf.stehnem a smetanovo-zampiénovou omackou, Napoj
Po 10.6. polévka | Polévka kminova se syrovym kapanim (A: 01,03,07,09)
obéd 1 Rybi filé smazené, Bramborova kaSe, Okurkovy salat s jogurtem - pfiloha, NapOJ
01,03,04,07) 2
Ut 11.6. polévka | Polévka italska s cizrnou (A: 09) °
obéd 1 Kachni prsa pecena, DuSené Cervené kyselé zeli, Bramborové knedliky (smé :
(A: 01)
St 12.6. polévka | Polévka cibulova s bramborem (A: 01,07) .
ob&d 1 | Zemlovka s jablky a tvarohem, MIéko, Voda s citronem, Banany - ovoce (A: 03,
obéd 2 | Pohankové placi¢ky se zelim na salatu s dresingem ze zakys. smetany, Napoj (
01,07) =
Ct 13.6. polévka | Polévka vlo¢kova s brambory a zeleninou (A: 01,06,09) ?;m:_g:“
obéd 1 Hovézi maso na smetané&, Bramborové gnocchi, Salat zeleninovy s jablky, Napoj (A
01,07,09) A
Pa 14.6. polévka | Polévka mrkvova krémova (A: 07)
obéd 1 Brambory zapec.se zeleninou, Salat z Cinského zeli s paprikou a kukufici, Nap®j (A:
03,09,10)
Po 17.6. polévka | Polévka fazolova (A: 01) °°t—*‘
obéd 1 | DuSeny Spenat, Sazena vejce, Brambory varené, Ovoce, Napoj (A: 01,03,07)?@ J__"'"
Ut 18.6. polévka | Polévka hovézi vyvar s ryZi (A: 09) M
obéd 1 Hovézi maso varené, Omacka rajcatova, Houskové knedliky (kynuté), Napoj (
01,03,07,09) .‘
St 19.6. polévka | Polévka zeleninova s €ockou, vejci a téstovinou (A: 03,09) k I }
obéd 1 Bramborové haludky se zelim a uzenym masem, Napoj (A: 01,06,07,09) /
Ct 20.6. polévka | Polévka porkova (A: 01,07)
obéd 1 | Kruati maso singapore, DuSena ryze, Salat vitaminovy, Napoj (A: 06)
Pa 21.6. polévka | Polévka petrzelova (A: 01,07) %ﬂ,_
obéd 1 Sekané bifte¢ky se Sunkou a syrem, Brambory Stouchané, Jogurtovy dresink, &po@
(A: 01,03,07,08,10)
Po 24.6. polévka | Polévka rusky bors¢ (A: 01,07,09)
obéd 1 Losos na mésle, Bramborova kade, Mrkvovy salat s an Napdj 07)’&
Ut 25.6. polévka | Polévka z kysaného zeli (A: 01,07)
obéd 1 | Tvarohové knedliky, ovocné, Mléko, Voda s citronem, O¥ege (A: 01,01a,03 07)
obéd 2 | Kedlubnové zeli , Bramborové knedliky s restovanou cibulkou (A:
St 26.6. polévka | Polévka Cesnekova s krupkami (A: 01,06,09)
obéd 1 Kuskusové rizoto se zeleninou a syrem, Salat Sopsky, Napg{ﬁ 0 “ 7
Ct 27.6. polévka PoIevka hraskovy krém (A: 01,03,07, 09 13)
obéd 1 P 3
Pa 28.6. polévka

travae




Jidelni listek

od 03.06.2024 do28.06.2024

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07
01a Obiloviny - pSenice 08
03 Vejce 09
04 Ryby 10
06 Sojové boby (soja) 13

Zména vyhrazena
Sledujte aktuani jidelni¢ek na www.strava.cz nebo na dvefich skoly.
Hmotnost porce odpovida skolnim normam podle stanovenych koeficientu.
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