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Pátek polévka Polévka krupicová s vejcem (A: 01,03,06,09)

oběd 1 Kuře pečené po novohradsku, Brambory  šťouchané, Salát z červené řepy, Nápoj,
Voda s citrónem (A: 01)

1.11.

Pondělí polévka Polévka zelenin. s drožďovými knedlíčky (A: 01,03,09)

oběd 1 Fazole mexické, Chléb kmínový, Okurka sterilovaná , Šlehaný tvaroh s ovocem,
Nápoj, Voda s citrónem (A: 01,06,07,09,10)

4.11.

Úterý polévka Polévka hrstková (A: 01,09)

oběd 1 Losos zapečený se sýrem, Brambory vařené, Okurkový salát s jogurtem , Nápoj,
Voda s citrónem (A: 07)

5.11.

Středa polévka Polévka špenátová (A: 01,03,07)

oběd 1 Karlovarský hovězí guláš, Houskové a celozrnné knedlíky (kynuté), Nápoj, Voda s
citrónem (A: 01,03,07)

6.11.

Čtvrtek polévka Polévka valašská kyselica (A: 01,07)

oběd 1 Bramborové šišky s mákem, Mléko, Voda s citrónem, Ovoce (A: 01,07)7.11.
oběd 2 Zeleninové řízky, Brambory opékané, Zeleninová obloha, Voda s citrónem (A:

01,03,09)

Pátek polévka Polévka vločková s brambory (A: 01,06,09)

oběd 1 Maso třech barev, Bulgur vařený, Salát ledový, Nápoj, Voda s citrónem (A:
01,01a,06,07)

8.11.

Pondělí polévka Polévka jarní s fazolí černé oko (A: 01)

oběd 1 Celerové karbanátky, Zelný salát  paprikami a mrkví - příloha, Nápoj, Voda s citrónem
(A: 01,03,07,09)

11.11.

Úterý polévka Polévka česneková s osmaž. chlebem (A: 01,06)

oběd 1 Krůtí výpečky, Dušené kyselé zelí, Bramborové knedlíky , Nápoj, Voda s citrónem (A:
01)

12.11.

Středa polévka Polévka květáková (A: 01,03,07)

oběd 1 Vepřové žebírko na žampiónech, Bramborová kaše, Zeleninová obloha , Nápoj, Voda
s citrónem (A: 01,07)

13.11.

Čtvrtek polévka Polévka bramborová (A: 01,09)

oběd 1 Kuře Maminčino, Těstoviny - kolínka, Kompot ovocný , Nápoj, Voda s citrónem (A:
01,07)

14.11.

Pátek polévka Polévka rajčatová s těstovinovou rýži (A: 01,07)

oběd 1 Zapečené brambory se zeleninou a čočkou, Okurkový salát s rajčaty , Nápoj, Voda s
citrónem (A: 03,07)

15.11.

Pondělí polévka Polévka brokolicový krém (A: 01,06,07,09)

oběd 1 Rybí paela s tarhoňou po česku, Mrkvový salát s jablky, Nápoj, Voda s citrónem (A:
04,07)

18.11.

Úterý polévka Polévka kroupová se zeleninou (A: 01,06,09)

oběd 1 Vepřové kostky dušené v mrkvi, Brambory vařené, Ovoce, Nápoj, Voda s citrónem (A:
01,07)

19.11.

Středa polévka Polévka drůbková s rýží (A: 09)

oběd 1 Kuřecí plátek na paprice, Bramborové gnocchi, Nápoj, Voda s citrónem (A: 01,07)20.11.
Čtvrtek polévka Polévka ze zelené čočky se zeleninou (A: 09)

oběd 1 Domácí buchty plněné povidly a tvarohem, , Mléko, Voda s citrónem, Ovoce (A:
01,03,07)

21.11.
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oběd 2 Guláš z hlívy ústřičné , Moskevský chléb, Voda s citrónem

Pátek polévka Polévka pórková s kapáním (A: 01,03,07)

oběd 1 Mleté řízky s nivou pečené, Bramborová kaše, Salát z čínského zelí , Nápoj, Voda s
citrónem (A: 01,03,07)

22.11.

Pondělí polévka Polévka hrachová (A: 01)

oběd 1 Dušený špenát, Vejce vařené, Brambory vařené, Nápoj, Voda s citrónem (A:
01,03,07)

25.11.

Úterý polévka Polévka jáhlová se zeleninou (A: 07,09)

oběd 1 Svíčková na smetaně, Houskové a celozrnné knedlíky (kynuté), Nápoj, Voda s
citrónem (A: 01,03,07,09,10)

26.11.

Středa polévka Polévka gulášová (A: 01)

oběd 1 Zapečené těstoviny s vepřovým masem a zeleninou, Okurka sterilovaná , Nápoj,
Voda s citrónem, Ovoce (A: 01,07,10)

27.11.

Čtvrtek polévka Polévka kapustová z růžičkové kapusty (A: 07)

oběd 1 Boloňské špagety z kuřecím masem, Strouhaný sýr, Nápoj, Voda s citrónem (A:
01,03,07,09,13)

28.11.

Pátek polévka Polévka zimní zeleninová s ovesnými vločkami (A: 01,06,09)

oběd 1 Krůtí nudličky pikantní, Brambory americké, Jogurtový dresink, Nápoj, Voda s
citrónem (A: 01,06,07,08,10)

29.11.

Změna vyhrazena
Sledujte aktuání jídelníček na www.strava.cz nebo na dveřích školy.
Hmotnost porce odpovídá školním normám podle stanovených koeficientů.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
08 
09 
10 
13

Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


